
Intersexual 

La intersexualidad es una condición biológica con la que una persona nace y que se 
refiere a características sexuales que no encajan completamente en las definiciones 
tradicionales de masculino o femenino.  
En Colombia, reconocer y respetar a las personas intersexuales es fundamental para 
garantizar la inclusión, la igualdad y los derechos humanos. 

¿Qué significa ser una persona intersexual? 

Las personas intersexuales nacen con variaciones en su anatomía sexual, que pueden 
incluir los genitales, los órganos reproductivos o los cromosomas, que no corresponden 
estrictamente a lo que la sociedad suele clasificar como masculino o femenino. Es 
importante destacar que no es una elección ni un estilo de vida, sino una 
característica biológica innata y natural de la diversidad humana. 

Cómo se manifiesta la intersexualidad 

La intersexualidad no se limita únicamente a la apariencia de los genitales. Puede 
manifestarse de varias formas: 

• Anatomía genital: Los genitales pueden presentar rasgos ambiguos o una 
combinación de características típicamente masculinas y femeninas. 

• Cromosomas sexuales: Algunas personas nacen con combinaciones 
cromosómicas distintas a XX (femenino) o XY (masculino), como en el Síndrome 
de Klinefelter(XXY). Estas variaciones pueden influir en el desarrollo sexual 
durante la pubertad. 

• Hormonas: Los niveles hormonales pueden no coincidir con la anatomía genital o 
cromosómica, afectando la aparición de características sexuales secundarias. 

Estas manifestaciones son variadas y únicas en cada persona, lo que hace que la 
intersexualidad sea un espectro amplio y diverso. 

Diferencias entre intersexualidad y transexualidad 

Es común confundir estos conceptos, pero son distintos: 

• Intersexualidad: Es una condición biológica. La persona nace con características 
sexuales que no encajan en las definiciones típicas de hombre o mujer. 

• Transexualidad: Se refiere a la identidad de género. Una persona transexual se 
identifica con un género diferente al asignado al nacer y puede buscar adecuar su 
cuerpo mediante tratamientos médicos. 
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En resumen, una persona intersexual puede identificarse como hombre, mujer o no 
binaria, y su identidad debe ser respetada tal como la elige o siente. 

Derechos y respeto hacia las personas intersexuales 

En Colombia, promover la inclusión y el respeto hacia las personas intersexuales es 
esencial: 

• Reconocer su diversidad biológica sin discriminación. 
• Respetar el género y la identidad con la que cada persona se sienta cómoda. 
• Evitar la imposición de tratamientos médicos innecesarios sin consentimiento 

informado. 
• Fomentar la educación y sensibilización sobre diversidad sexual y de género en 

familias, escuelas y comunidades. 

La información precisa y la empatía son herramientas clave para construir una sociedad 
inclusiva y justa. 

Conclusión: La intersexualidad es una condición natural y diversa dentro de la 
biología humana. Entenderla y respetarla contribuye a fortalecer los derechos humanos, 
la inclusión y la igualdad en Colombia. Todas las personas, independientemente de sus 
características sexuales, merecen vivir con dignidad, respeto y libertad para expresar su 
identidad y género. 
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