 clinicasabortos.co
Condén masculino

El conddén masculino es un método anticonceptivo seguro, accesible y facil de usar.
Ofrece una proteccién eficaz contra el embarazo y es el principal método para prevenir
infecciones de transmisién sexual. En Colombia, su bajo costo y amplia disponibilidad
lo convierten en una opcién fundamental dentro de la planificacidn sexual responsable.

¢Qué es el condén masculino?
El condén masculino (preservativo) es un método de barrera que se
coloca sobre el pene erecto antes de la relacidn sexual. Generalmente esta fabricado
de latex, aunque también existen condones de poliuretano o poliisopreno para
personas alérgicas al latex.
Su principal funcién del condén es prevenir el embarazo y proteger contra
infecciones de transmision sexual (ITS), como el VIH, la gonorrea y la sifilis, lo que lo
convierte en uno de los métodos mas completos y accesibles.
¢Coémo funciona el condén masculino?
El conddén masculino actiia como una barrera fisica que:

1. Impide que los espermatozoides entren en la vagina, evitando asi la fecundacion

del évulo.
2. Evita el contacto directo de fluidos corporales, reduciendo el riesgo de transmisién

de ITS.

Para que sea efectivo, debe colocarse antes de cualquier contacto genital, usarse
durante toda la relacion sexual y desecharse después de un solo uso.

¢Cual es la efectividad del preservativo masculino?

La efectividad del preservativo depende en gran medida de su uso correcto:

o Con uso perfecto, su efectividad es de aproximadamente 98%, es decir, solo 2 de
cada 100 personas pueden presentar un embarazo en un ano.

o Considerando errores como colocarlo tarde o retirarlo antes de tiempo, la

efectividad es cercana al 85%.

Ademas, es el Unico método anticonceptivo que protege de forma eficaz contra la
mayoria de las infecciones de transmision sexual cuando se utiliza correctamente.

Pagina 1

© 2026 clinicasabortos.co | Queda prohibida la redistribucién y la redifusion total o parcial de este contenido sin previo y expreso consentimiento


https://www.clinicasabortos.co/anticonceptivos
http://clinicasabortos.co

 clinicasabortos.co

Precio del condén masculino

En Colombia, el precio del condén masculino varia segun la marca, el tipo y el lugar de
compra:

o Un condén individual suele costar entre $2.000 y $5.000 COP.

o Cajas con varios condones (3, 6 o mas) pueden encontrarse entre $8.000 y
$25.000 COP, dependiendo de la marca y caracteristicas (ultradelgados,
texturizados, con sabor, etc.).

Preguntas frecuentes sobre el condén masculino
¢ Coémo se abre un conddén correctamente?

Antes de colocarlo, es importante asegurarse de que el condén esté en buenas
condiciones. Una correcta preparacion ayuda a evitar fallos durante su uso:

o Revisa la fecha de caducidad y la certificacion: Asegurate de que el condén no
esté vencido y que cuente con sellos de calidad y seguridad. Un condén caducado
puede ser menos resistente y romperse con facilidad.

o Verifica el estado del envoltorio: El empaque debe estar completamente sellado,
sin agujeros, rasgaduras ni signos de deterioro. Un envoltorio dafado puede indicar
que el conddn ya no es seguro.

o Abre el empaque con cuidado: Localiza la muesca indicada y dbrelo usando solo los
dedos. Evita utilizar objetos cortantes, las ufas, anillos o los dientes, ya que podrian
perforar el condén sin que lo notes.

¢Como se pone el condén masculino?

Una vez abierto, sigue estos pasos para colocarlo correctamente y garantizar su
efectividad:

1. Prepara el pene: El conddn debe colocarse con el pene completamente erecto. Si
no estas circuncidado, retrae suavemente el prepucio.

2. Comprueba la direccién correcta: Antes de colocarlo, asegurate de que el
conddn esté orientado correctamente para desenrollarse hacia abajo. Si esta al
revés, no lo reutilices; usa uno nuevo.

3. Presiona la punta: Aprieta la punta del condén con los dedos para eliminar el aire
acumulado. Esto es fundamental, ya que el aire puede provocar que el condén se
rompa o que el semen no se almacene correctamente.

4. Colocay desenrolla: Coloca el conddn en la punta del pene y desenrollarlo
suavemente hasta la base, asegurandote de que quede bien ajustado y sin
burbujas de aire.
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5. Verifica su colocacion: Comprueba que el conddn esté firme, bien extendido y
que no se haya deslizado.

Si el conddn se rompe, se desliza o se sale durante la relacién sexual, detén la actividad
de inmediato. Si hubo contacto con fluidos, considera la

y consulta con un profesional de la salud para evaluar el riesgo de ITS antes
de continuar, usando siempre un condén nuevo.

¢Coémo se quita el condon después del sexo?
La retirada del conddn es un paso igual de importante para evitar derrames de semen:

o Sujeta la base del condén: Justo después de la eyaculacion y mientras el pene sigue
erecto, sostén firmemente el conddn en la base para evitar que se deslice.

o Retira el pene con cuidado: Saca el pene lentamente, manteniendo el condén bien
sujeto.

o Desecha el condén correctamente: Envuelve el condén usado en papel higiénicoy
tiralo a la basura. Nunca lo arrojes al inodoro, ya que puede causar obstrucciones y
danos al sistema de alcantarillado.

¢ Qué hacer si el condén queda dentro de la vagina o el ano?

Si el conddn se desprende y queda dentro del cuerpo de tu pareja, es importante
actuar con calma:

La persona debe colocarse en una posicién cémoda, abriendo bien las piernas.

Con cuidado, puede intentar retirar el condén usando los dedos indice y pulgar.

No introduzcas objetos extrafios, ya que podrias causar lesiones internas.

Si no es posible retirarlo facilmente, lo mas recomendable es acudir a un centro de
salud o servicio de urgencias, donde un profesional podré extraerlo de forma segura.

O O O O
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