
Ley aborto Sonora 

¿Te preguntas si es legal abortar en Sonora? La respuesta corta es: está en proceso. 
Aunque la ley estatal todavía pone trabas, los jueces ya dijeron que no te pueden 
castigar por decidir. Aquí te explicamos qué opciones tienes hoy, cómo cuidarte y 
dónde encontrar apoyo seguro sin que te juzguen. 

¿Es legal abortar en Sonora? 

En Sonora, el aborto voluntario por decisión propia todavía no es legal. Esto 
significa que, en general, no se permite interrumpir el embarazo libremente como sí 
ocurre en otros estados del país. 

Si resides en Sonora y buscas una opción segura, nuestras clínicas de aborto en 
CDMX son tu mejor alternativa. Dado que en la capital el aborto es legal y libre, 
cualquier persona de México puede acceder a este servicio de salud sin restricciones 
legales. Te ofrecemos un entorno seguro, atención médica especializada y el respaldo 
de la ley para que tu salud sea siempre la prioridad. ¡Contáctanos y resuelve tus dudas! 

En qué casos sí es legal abortar en Sonora 

Aunque todavía no es libre para todos los casos, la ley en Sonora permite el aborto sin 
castigo en estas situaciones: 

Por Violación: Si el embarazo es resultado de una agresión sexual. Por 
ley (NOM-046), tienes derecho a solicitar la interrupción del embarazo sin necesidad 
de haber denunciado antes. 
Riesgo de Vida: Si continuar con el embarazo pone en peligro tu vida o afecta 
gravemente tu salud. En estos casos, los médicos deben priorizar tu bienestar. 
Aborto Imprudencial(Accidentes): Cuando el aborto ocurre por un accidente o de 
forma involuntaria (por ejemplo, una caída o un golpe fuerte), sin que haya sido 
provocado por ti. 

Opciones para abortar de forma segura si vives en Sonora 

Dado que el aborto por libre decisión aún no está disponible de forma abierta en 
el Estado de Sonora, muchas mujeres y personas gestantes optan por viajar a 
la Ciudad de México(CDMX). En nuestras clínicas ILE, el derecho a decidir es una 
realidad legal y segura para cualquier persona de la República Mexicana. 

Entendemos que este proceso requiere discreción y calidez. Por ello, las clínicas de 
aborto en CDMX que recomendamos ofrecen atención especializada con protocolos 
certificados por la Organización Mundial de la Salud(OMS), garantizando un entorno 
libre de juicios y con total respaldo médico. 
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Métodos de aborto disponibles en CDMX 

Si viajas desde Sonora, puedes acceder a los dos métodos más confiables y modernos: 

Aborto con pastillas(Método farmacológico): Una opción efectiva para las primeras 
semanas, que permite llevar parte del proceso con mayor privacidad. El precio del 
aborto con pastillas oscila entre los $1,500 y 4,000 MXN. 
Aborto por aspiración(AMEU): Un procedimiento clínico rápido, seguro y 
ambulatorio, realizado por personal médico experto en instalaciones certificadas. El 
precio del aborto por aspiración oscila entre los $5,000 y los $12,000 MXN. 

ILE en Hermosillo 

Aunque la ciudad de Hermosillo se rige por la legislación de Sonora (que actualmente 
no contempla la interrupción voluntaria del embarazo), puedes acudir con total 
confianza a nuestras clínicas  de aborto en la CDMX. Te ofrecemos atención inmediata, 
profesional y sin trámites burocráticos. 

La Ciudad de México sigue siendo el referente nacional en salud reproductiva. Aquí, tu 
derecho está protegido por la ley hasta las 12 semanas de gestación, garantizando 
que el procedimiento sea 100% legal, seguro y confidencial. 

Aborto Legal en Cajeme 

Para las mujeres y personas gestantes que residen en la ciudad de Cajeme, nuestras 
clínicas ILE en la CDMX son la opción ideal para interrumpir un embarazo no deseado 
de manera segura. Dado que en Cajeme el aborto por voluntad propia aún no es legal, 
trasladarse a la capital permite acceder a servicios médicos especializados con total 
respaldo jurídico. 

La excelente conectividad de la ciudad de Cajeme con la Ciudad de México facilita que 
el proceso sea rápido y discreto, permitiéndote regresar a casa el mismo día con la 
tranquilidad de haber sido atendida por expertos. 

Recuerda: En las clínicas de aborto legal de la CDMX, el límite para interrumpir un 
embarazo no deseado sigue siendo de 12 semanas de gestación, ofreciéndote un 
margen más amplio y seguro. 

Precio del aborto en Sonora 

Aunque en el estado de Sonora el aborto por voluntad propia aún presenta 
restricciones legales, tienes el derecho de trasladarte a la Ciudad de México, donde el 
procedimiento es legal, seguro, disponible en clínicas privadas certificadas. 
Los costos aproximados en clínicas de aborto privadas de la CDMX son: 
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