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Cémo abortar con pastillas en Malaga

Por medio de las pastillas abortivas puedes interrumpir tu embarazo de forma sencilla'y
segura en la etapa inicial de tu embarazo, mediante la toma de dos medicamentos en
dos momentos distintos.

¢Como funciona el aborto con pastillas en Malaga?

Para abortar con pastillas, el embarazo no puede superar la semana 7-9, pudiendo
ampliarse siempre bajo indicacién médica.

Las pastillas para abortar son dos medicamentos que deben tomarse en momentos
diferentes, se administran de la siguiente manera:

o La primera pastilla (Mifepristona): Tiene como funcién bloquear la hormona de
progesterona, que es esencial para el desarrollo del embarazo. Esto impide que el
embarazo siga su curso y hace que el revestimiento del Gtero se desprenda.

o La segunda pastilla (Misoprostol o Cytotec): Se toma entre 24/36 horas después de la
primera pastilla y causa contracciones en el Utero, que son parecidas a las de un
parto, para vaciar el contenido del Utero. Este segundo medicamento se puede tomar
en casa, siempre bajo estricto control de tu médico; tendré atencion personalizada
durante todo el procedimiento, de esa manera se detectan las necesidades
especificas que presentes.

¢Como utilizar la pastilla abortiva?

Es dificil que se produzca el aborto solo tomando la primera medicacidn, por eso es tan
importante tomar los dos medicamentos.

Este segundo medicamento (Misoprostol) puedes tomarlo de varias maneras; el médico
te indicard la correcta segun tu caso, pero podria ser:

o Por via vaginal: Se introducen por medio de la vagina hasta el fondo. Si te tumbas,
facilitaras su entrada y serd mas dificil que se salgan.

o Por via bucal: Pon en tu boca las pastillas entre la mejilla y la encia, en un lateral de tu
boca. Si en 30 min no se han disuelto, podras beber un poco de agua para ayudar a
su total disolucién; lo normal es que se disuelvan solas.

o Por via sublingual: Se introducen las pastillas debajo de la lengua. Si pasados 30
minutos no se han disuelto, podras beber agua para facilitar su absorcién total.

Durante el procedimiento podrés tomar analgésicos para mitigar cualquier sintoma,
que varia de una mujer a otra, ante cualquier duda consulta con el médico.
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¢ Qué pasa durante el aborto con pastillas?

En la mayoria de los casos, los cdélicos y el sangrado suelen comenzar entre 1y 4
horas después de tomar las pastillas para abortar. Suele ser normal ver codgulos
grandes (hasta del tamano de un limon).

Los cdlicos y el sangrado pueden durar varias horas. En la mayoria de los casos, se
termina de eliminar el tejido entre 4 y 5 horas, pero puede tardar mas. Los célicos y el
sangrado disminuyen después de expulsar el contenido. Puedes tener cdlicos
intermitentes durante 1 o 2 dias mas.

El primer dia es cuando se suele sangrar mas cantidad (mas que en la menstruacién)
porque es cuando se produce la expulsion del contenido. Los dias posteriores, el
sangrado se sigue produciendo, pero en menor cantidad y son intermitentes.

La duracién del sangrado después varia de una mujer a otra, pero generalmente este
continla aproximadamente unas 4 semanas después del aborto.

Efectos secundarios de las pastillas abortivas

Algunos de los sintomas que se pueden tener durante el uso de este tipo de pastillas
pueden ser:

o

O O O O O O

Colicos y dolores abdominales.

Tener un sangrado muy abundante con coagulos que pueden ser del tamafio de un
limon.

Vémitos.

Molestias en el estémago.

Diarrea.

Mareos y cansancio.

Fiebre baja o escalofrios.

Dolor de cabeza, etc.

Pincha aqui para ver especialistas en Mélaga de la interrupcidon del embarazo.

Cuando debo llamar al médico

Debes contactar con el médico que te practicé la interrupcidn voluntaria del embarazo
si:

O O O O O

Sitienes un sangrado abundante, mayor a una menstruacién, o si llegas a empapar
completamente 2 compresas en menos de una hora, es un signo de alerta.

Signos que te indiquen que tu embarazo continua.

Presentar fiebre alta, pero no unas décimas.

Secrecién vaginal con mal olor.

Dolor intenso en la zona abdominal.

Diarrea y vémitos por mas de 24 horas, etc.
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Clinicas de aborto en Malaga donde abortar con pastillas

A continuacién te facilitamos clinicas para la interrupcion voluntaria en Mélaga. Todas
ellas estan autorizadas por el Servicio Andaluz de Salud y con todas las acreditaciones 'y
garantias necesarias:

o Clinica El Sur de Mélaga.
o Clinica Saenz Mélaga.

o Ginesur Malaga.

o Ginecenter Mélaga.

Puedes contactar con cualquiera de las clinicas para abortar en Malaga y te ayudaran
con tu embarazo no deseado.

¢Desde que edad puedo tomar las pastillas abortivas en Malaga?

Puedes acceder al aborto con pastillas en Mélaga hasta la semana 7-9 de embarazo sin
justificar la causa que te lleva a tomar esa decision, siempre que seas mayor de 16 afos,
si eres menor de 16 afios, necesitaras la autorizacién presencial de uno o ambos
progenitores o tutor legal.

Precio de las pastillas abortivas en Malaga

El precio de las pastillas abortivas depende de la Clinica de aborto que elijasy de la
promociones que puedan tener, pero oscila entre los 350 € Y 400€ aproximadamente e
incluye la visita con el ginecélogo, la ecografia para confirmar la semana de embarazo
en la que te encuentras y los controles posteriores para comprobar que todo ha sido un
exito.

¢Como puedo abortar con pastillas gratis en Malaga?

En Mélaga, al igual que en el resto de las comunidades auténomas, puedes acceder al
aborto gratuito, tanto en hospitales publicos como en clinicas IVE privadas.

En el caso de las clinicas privadas, ellas te ayudaran con los tramites para el acceso

al aborto por la Seguridad Social, pero es necesario que tengas la tarjeta sanitaria en
vigor.

¢Cuantas pastillas abortivas se usan?

Las pastillas para abortar las tiene que facilitar un especialista en la interrupciéon del
embarazo porque debe ser él quien confirme que puedes tomarlas, controlar su
proceso y pautar las dosis. Ademas, este tipo de pastillas solo se pueden tomar
dependiendo del tiempo de gestacidn.
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Recuerda que este tipo de procedimiento se puede utilizar hasta las 7-9 semanas de
gestacién; aunque es raro, no todas las mujeres pueden emplear este tipo de método
para abortar por existir contraindicaciones o alergias a alguno de los dos
medicamentos.

Importante: Cuando retomes tus relaciones sexuales debes utilizar un anticonceptivo si
no quieres volver a tener un embarazo no deseado. Si ademas quieres protegerte de
una enfermedad de transmision sexual utiliza el condén desde el principio de la
relacion sexual y hasta el final.

Preguntas frecuentes sobre como abortar con pastillas en Malaga

¢ Qué vias de administracién puede tener el misoprostol?

El misoprostol puede administrarse por distintas vias, como la vaginal, bucal o
sublingual. La via adecuada y la forma de utilizarlo deben ser indicadas por un
profesional sanitario segun cada caso.

¢ Qué incluye habitualmente el precio de un aborto con pastillas en Mélaga?

Segun el contenido, el precio aproximado de 350 a 400 € puede incluir la consulta con
el ginecdlogo, la ecografia para determinar las semanas de gestacidn y los controles
posteriores.

¢ Se puede acceder al aborto con pastillas por la Seguridad Social en Mélaga?

Si, el contenido indica que es posible acceder a la interrupcidn voluntaria del embarazo

de forma gratuita a través del sistema sanitario publico, siempre que se cumplan los
requisitos correspondientes y se disponga de la tarjeta sanitaria en vigor.
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